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La Minute Internationale des Odeurs – 10 juin 2025
Un rendez-vous en deux temps pour mettre à l’honneur notre odorat

Le mardi 10 juin à 10h06, chacun est invité à respirer, ressentir… et écrire. La Minute Internationale 
des Odeurs, relayée par Madininair en Martinique, est une action poétique et sensorielle imaginée 
par l’écrivain Mathieu Simonet, portée nationalement par Atmo Normandie.

UN RENDEZ-VOUS SENSORIEL OUVERT À TOUS
À 10h06, ou à tout moment de la journée, le grand public, les scolaires, les entreprises et les ins-
titutions sont invités à se prêter au jeu : sentir une odeur autour de soi, la décrire sur un bristol 
(souvenir, sensation, émotion…) en mentionnant au dos son prénom, âge et lieu puis transmettre 
à Madininair avant le 17 juin. Les participations martiniquaises viendront enrichir une grande col-
lection d’expressions olfactives venues du monde entier et seront également valorisées en Marti-
nique plus tard dans l’année.

Cette initiative met également en lumière une grande cause : l’anosmie, ou perte de l’odorat, un 
handicap invisible qui concerne près de 5 % de la population. Encore méconnue et rarement dia-
gnostiquée chez les enfants, l’anosmie a pourtant un impact majeur sur la qualité de vie, la nutri-
tion, la sécurité et le bien-être émotionnel.

Pour cette occasion, Madininair et Anosmie.org Martinique se sont associés et se rendront dans 
une école pour partager ce moment sensoriel avec les élèves et les sensibiliser à l’importance de 
l’odorat.

UNE CAUSERIE EN SOIRÉE POUR ALLER PLUS LOIN
En soirée, Madininair organise une causerie grand public à 18h dans ses locaux à Fort-de-France :
« À la découverte de notre 5ème sens : l’odorat dans tous ses états »
Un temps d’échange mêlant médecine, témoignages et enjeux environnementaux, avec :
•	 Docteur Eddy Brafine, médecin ORL
•	 Madame Nelly Miandy, ambassadrice Anosmie.org en Martinique
•	 Madininair, pour une présentation de l’Observatoire des odeurs

Lieu : Madininair – 31 rue Professeur Raymond Garcin – Fort-de-France
Horaire : 18h-19h30 
Entrée libre – dans la limite des places disponibles. 
Inscription au 0596 60 08 48 ou sur info@madininair.fr

UNE ACTION SIMPLE, ACCESSIBLE ET FÉDÉRATRICE
La Minute Internationale des Odeurs, et la rencontre du soir, s’inscrivent dans une volonté de sen-
sibilisation large, en lien avec la qualité de l’air, la santé et le cadre de vie. Madininair invite chacun 
à se reconnecter à ce sens souvent oublié, mais si précieux.
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